Traitements Institut

N,
WELLNESS

YOGA SENSORIEL DE LA PEAU

Traitement Myo-Relaxant — 60 min
Grace a 'application lente et profonde de textures et senteurs naturelles, il
facilite le lacher-prise et la relaxation profonde.

Objectif : une peau reposée et apaisée, comme détendue, sereine.
Idéal pour : peaux stressées - sensibilisées.
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Traitements Institut

— Stade 01

Traitement de surface

1. Démagquiller — 5 min
Gelée Démaquillante Yeux/Levres +
Eau Relaxante yeux + Eau

yeux & sourcils // 3 pompes + 3 pompes
(5 ml + 5 ml + eau courante)

Lait Démaquillant Edelweiss
visage + cou // 5 pompes (10 ml)
Activateur Oligo

visage + cou // 5 pompes (15 ml)

Eco Lotion Tonique

visage + cou // 3 pompes (3 ml)

2. Gommer — 7 min
Créeme Gommante Douce
visage + cou // 1 noisette (8 ml)

3. Detoxifier — 8 min
Masque Charbon Végétal
visage + cou // 1 noisette (8 ml)
Activateur Oligo

visage + cou // 5 pompes (15 ml)
Eco Lotion Tonique

visage + cou // 3 pompes (3 ml)

— Stade 02

Traitement en profondeur

1. Activateur — 2 min
Sérum Lait de Figue
visage + cou // 1 pipette complete

2. Myo -Massage — 15 min
Baume de Massage Visage
visage + cou // 1 noix (15 ml)

3. Tweak-Mask — 15 min
Masque Douceur

visage + cou // 1 noix (15 ml)
Activateur Oligo

ringage // 5 pompes (15 ml)

Supplément Cabex

Pour optimiser I’étape détoxification, appliquer
le Gel Doux Moussant monté en mousse avec la
Lotion Oligo pour une sensation intense de net-
toyage approfondi de la peau.

Effectuer des pressions lentes et profondes sur
les épaules et les bras a I'aide du Sérum
Nourrissant Vitaminé et accentuer la relaxation
durant le temps de pose du masque.

Possibilité de chauffer au Hot Cabi les produits
pour accentuer le coté cocooning du traitement.

Possibilité de mélanger le Baume de Massage
avec le Masque Douceur et réaliser le massage et
le début de pose du masque au méme moment.

— Stade 03

Traitement final

1. Sérum — 1 min
Sérum Gelée Royale

visage + cou // 1 pipette complete

2. Contour — 1 min
Gel Contour des Yeux Hydra-Actif
contour des yeux // 1 pompe (1 ml)

3. Perfecteur — 1 min
Creme Confort Alpine
visage + cou // 1 noisette (4 ml)
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En relais au Traitement

CABINE EXCLUSIVE
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